
 
 
 

Renina 
Indicazione clinica: 
Diagnosi e trattamento di alcuni tipi di ipertensione 
Diagnosi di aldosteronismo primario 
Modalita’ di prelievo: 
Prelievo ematico con EDTA (PLASMA). inviare il campione nel piu’ breve tempo possibile al 
Laboratorio. 
Note: è necessario segnalare se il prelievo è stato eseguito in posizione clinostatica o ortostatica in 
quanto la postura influenza i risultati del dosaggio. 
I valori della renina  possono essere alterati dall’assunzione di sale, farmaci antipertensivi, 
contraccettivi orali, età. 
 


